CREER DES CONTENUS REDACTIONNEL§ ET VISUELS PAR L’'USAGE
RESPONSABLE DE L’IA GENERATIVE

OBJECTIF :

e Comprendre le fonctionnement, les enjeux et les limites de I'lA générative
Concevoir des prompts efficaces pour générer des contenus adaptés a différents formats, publics
et canaux,
Produire et adapter des contenus rédactionnels et visuels pour le web, le print et les réseaux
sociaux
Garantir la conformité légale (RGPD, propriété intellectuelle) et adopter un usage éthique et
responsable de I'lA
Evaluer la qualité, la pertinence et la cohérence des productions générées

PUBLIC CIBLE :

¢ Professionnels de la communication, du marketing, du design, des médias ou de la rédaction

e Formateurs, indépendants, entrepreneurs ou salariés amenés a produire du contenu visuel ou
éditorial

PREREQUIS :

e Maitrise des outils numériques courants (bureautique, navigation web)
* Appétence ou expérience en communication, marketing ou création de contenus

CONTENU DE LA FORMATION :
MODULE 1- Comprendre et intégrer I'lA de maniére responsable (3h)

Objectifs :
o Identifier les types d'lA générative et leurs applications
o Comprendre les enjeux éthiques, juridiques et organisationnels

e Réaliser un diagnostic personnalisé de ses usages
Contenus:

e Panorama des IA génératives (texte, image, audio, vidéo)
o Opportunités, limites et transformations des métiers
e RGPD, propriété intellectuelle, biais et hallucinations

e Plan d’action IA pour son organisation (KPI, ressources, priorisation)
Méthodes:

o Présentation interactive, études de cas, autodiagnostic, débat éthique
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CREER DES CONTENUS REDACTIONNEL§ ET VISUELS PAR L’'USAGE
RESPONSABLE DE L’IA GENERATIVE

CONTENU DE LA FORMATION (SUITE) :
MODULE 2 - Maitriser I'art du prompt pour des résultats optimaux (6h)

Objectifs :

e Comprendre le fonctionnement des modeles génératifs

e Appliquer les fondamentaux du prompt efficace

e Créer des prompts adaptés a chaque format et objectif
Contenus:

e Mécanismes des modeles (LLM, diffusion, parameétres)

e Reégles d'or du prompt: clarté, contexte, réle, format

e Prompts informatifs, créatifs, commmerciaux, pédagogiques

e Techniques avancées : chain-of-thought, templates, multi-prompts
Méthodes :

e Exercices guidés, analyses avant/aprés, peer review, création de bibliothéque personnelle

MODULE 3 - Produire des contenus rédactionnels pertinents et engageants (3h)

Objectifs :
e Générer et adapter du texte selon le support et le public
e Travailler le style, la structure et le référencement
e Assurer la qualité, la cohérence et la pertinence des contenus
Contenus:
e Contenus courts (accroches, réseaux sociaux), longs (articles, newsletters)
e Ton et registre adaptés (persona, storytelling, SEO)
e Crille qualité, fact-checking, réécriture, validation éditoriale
Méthodes :
o Atelier de production, réécriture, A/B testing, grille d'évaluation

MODULE 4 - Créer des visuels professionnels avec I'lA (6h)

Objectifs :

e |dentifier et utiliser les bons outils de génération visuelle

e Concevoir des visuels adaptés aux formats web, print, réseaux

e Intégrer les visuels dans une production cohérente et respectueuse des droits
Contenus:

e Outils dédiés (Midjourney, Leonardo), intégrés (Canva, Firefly, Figma)

e Syntaxe des prompts images, styles, parametres, seed

e Retouches, post-production, cohérence visuelle de marque

e Atelier : création d'une campagne visuelle + texte compléete
Méthodes :

e Démonstration outils, exercices visuels, création de kits multimédia
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CREER DES CONTENUS REDACTIONNEL§ ET VISUELS PAR L’'USAGE
RESPONSABLE DE L’IA GENERATIVE

CONTENU DE LA FORMATION (SUITE) :

MODULE 5 - Encadrer l'usage de I'lA : conformité, éthique et veille (3h)

Objectifs :
e Intégrer les réglementations (RGPD, droit d'auteur)
e Anticiper les biais et limites des outils IA
e Définir une charte d'usage responsable

Contenus:
Obligations RGPD : traitement, sécurité, anonymisation
Statut juridique des ceuvres IA, risques de contrefagcon
Détection des biais et hallucinations, bonnes pratiques de validation
Création d'une charte d’'usage |A personnalisée

Méthodes:
e Cas pratiques, veille, co-construction de chartes, checklist conformité

VALIDATION :

Modalités d'évaluation :

Le processus d'évaluation repose sur 6 cas pratiques, reprenant I'ensemble des points majeurs abordés dans la
formation. Cette évaluation se concrétise par une soutenance orale et |a livraison d'un rapport écrit. Les candidats
disposent d'un délai de 10 jours pour la préparation et I'envoi de leur rapport écrit. Une semaine environ apres la
réception de ce rapport par l'organisme de formation, une présentation orale de 20 minutes, devant un jury
compétent est organisé. L'obtention de la Certification est validée dés lors que le taux de réussite global, écrit et oral
confondus, est supérieur ou égal a 70%.

Modalités d'inscription au passage de la certification : les apprenants doivent soumettre une demande d'inscription
(dossier fourni a compléter), et joindre un CV actualisé.

RESULTATS ATTENDUS :
A l'issue de la formation, les participants seront en mesure de :

o Elaborer un plan stratégique d'intégration des outils d'lA générative au sein de leur environnement professionnel,
en identifiant les outils pertinents, les usages adaptés et les conditions optimales d'implémentation sur poste de
travail.

Produire des contenus rédactionnels et visuels a I'aide d'outils d'IA générative (tels que ChatGPT, Copilot, Firefly,
Gemini..), en tenant compte de la demande initiale, des enjeux d'accessibilité (inclusivité) et des contraintes de
confidentialité propres a leur secteur d'activité.

Appliquer une démarche responsable et conforme sur les plans éthique et juridique, notamment en identifiant les
risques liés a l'usage de I'lA, en respectant les exigences du RGPD et du futur cadre européen (IA Act), et en
mettant en place des pratiques professionnelles sécurisées et transparentes.

LANGUE DE LA FORMATION

e Francais

DUREE DE LA FORMATION :

e 21 heures

MODALITES :

e En visioconférence




CREER DES CONTENUS REDACTIONNELS ET VISUELS PAR L'USAGE

RESPONSABLE DE L’IA GENERATIVE

Attestation de formation (21h)
Certification officielle RS6776 (date de décision 01/10/2024)

Nous accordons une attention particuliere aux candidats en situation de handicap.
Dés l'inscription, un référent handicap est disponible pour prendre en compte toute situation de handicap signalée. Un entretien
personnalisé sera organisé avec le candidat pour discuter des adaptations et aménagements possibles afin de garantir une égalité
des chances lors de I'examen.
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